Cuestionario Violencia en la Pareja joven

En este documento tiene el cuestionario CUVINO que la doctora Lara y el doctor Lopez-Cepero adaptamos
a poblacion chilena a partir del original desarrollado por Rodriguez-Franco et al. (2010). Tiene nuestro
permiso para utilizarlo como considere oportuno, ya sea en investigaciones o intervenciones, lo Unico que

le pedimos es que nos refiera de la forma adecuada.

En la publicacién se encuentra toda la informacién sobre el cuestionario (proceso de validacién, indices de
validez y fiabilidad, formas de correccién, etc). De forma resumida, el cuestionario esta compuesto por dos
versiones con items paralelos, una desde el punto de vista de recibir el abuso y otra desde el punto de
vista de ejercerlo. Cada una de ellas consta de ocho factores: Violencia Fisica (items 5, 13, 20, 21, y 29),
Violencia Sexual (items 2, 10, 18, 26, 34 y 39), Coercion (items 1, 9, 17, 25, 38 y 42), Humillacion (items
7, 15, 23, 31, 36, 40y 41), Castigo Emocional (items 8, 16, 24, 43 y 44), Violencia basada en el Género
(items 3, 11, 19, 27 y 35), Violencia Instrumental (items 4, 12, 28, 45 y 46) y Desapego (items 6, 14, 22,
30, 32, 33y 37).

A continuacion, tiene a modo de ejemplo el modelo que utilizamos en el proyecto Fondecyt 11180663,
obviamente, puede cambiar el enunciado para adaptarlo a los objetivos de su aplicacion. Le presentamos
tanto la version desde la perspectiva de ser quien recibe las conductas (victima) como de quien las ejerce

(agresor).
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A continuacion, te preguntamos con qué frecuencia te han ocurrido cada una de las siguientes situaciones en
la relacion de pareja (sigue pensando en la misma relacion sobre la que acabas de contestar). Primero te
preguntamos por lo que tu pareja (o expareja) ha hecho y luego volvemos a preguntarte lo mismo referido a lo
que t has hecho. Las opciones de respuesta son:

Nunca | A veces | Con frecuencia | Habitualmente | Casi siempre

Pensando en lo que hace tu pareja (o expareja en caso de no tener actualmente):

1 | Pone a prueba tu amor, tendiéndote trampas para comprobar si le engafias, le quiereso |1 |23 4|5
si le eres fiel
2 | Te sientes obligada/o a tener sexo (caricias, tocamientos) con tal de no dar 1121345
explicaciones de por qué a tu pareja
3 | Se burla o rie de las mujeres u hombres en general (si es hombre se rie de las mujeresy | 1 |2 |3 |4|5
si es mujer de los hombres)
4 | Te ha robado 213145
5 | Te ha golpeado 213(4]|5
6 | Esresponsable con el estudio, trabajo y amigos, pero llega tarde a vuestras citas, no 2131415
cumple lo que te promete y se muestra irresponsable
7 | Te humilla en publico 1[2|3]4]5
8 | Te niega sexo o carifio como forma de mostrar su enfado 1123415
9 | Te habla sobre relaciones que imagina que tienes con otras personas 112]3]4]5
10 | Insiste en tocamientos que no te son agradables y que t no quieres 112]3]4]5
11 | Piensa o actia como si los del otro sexo fueran inferiores 112]3]4]5
12 | Te quita cosas importantes (las llaves del auto, de la moto, el celular, el dinero, etc.) 112131415
13 | Te ha abofeteado, empujado o zamarreado (sacudido) 112]3]4]5
14 | No reconoce su responsabilidad sobre la relacion de pareja, ni sobre lo que les sucede |12 (3|4 (5
a ambos
15 | Te critica, subestima o humilla por tu forma de ser 112]3]4]5
16 | Te niega apoyo, ayuda o afecto como forma de castigarte 112]3]4]5
17 | Amenaza con suicidarse o hacerse dafio si lo/la dejas 112]3]4]5
18 | Te ha tratado como un objeto sexual 112]3]4]5
19 | Se ha reido o insultado a las mujeres u hombres como grupo (si es hombre se hareido |1[2(3 4|5
o insultado a las mujeres y si es mujer a los hombres)
20 | Ha lanzado objetos peligrosos contra ti 1(2|3]4]5
21 | Te ha herido con algiin objeto 112131415
22 | Impone reglas sobre la relacion (dias, horarios, tipos de salidas) a su conveniencia 1(2|3]4]5
23 | Se rie de la forma en que te expresas 112|345
24 | Amenaza con abandonarte 1/12]13]4]5
25 | Te retiene para que no te vayas 112131415
26 | Te sientes forzado a realizar determinados comportamientos sexuales (caricias, besos, |1 (2|3 4|5
tocamientos)
27 | Ha bromeado o despreciado tu condicion de mujer / hombre 2131415
28 | Te ha hecho gastar la plata que no tienes 112|3]4]5
29 | Estropea objetos muy queridos por ti 112]3]4]5




30 | Ignora tus sentimientos 1[2|3]4]5
31 | Te critica, te insulta o grita 112131415
32 | Te deja de hablar o desaparece por varios dias, sin dar explicaciones, como manerade |1 (2|3 4|5
demostrar su enojo
33 | Te manipula con mentiras 213415
34 | No ha tenido en cuenta tus sentimientos sobre el sexo (caricias, tocamientos, etc.) 213(4]|5
35 | Sientes que critica injustamente tu sexualidad (conjunto de actividades y 2131415
comportamientos relacionados con el placer sexual)
36 | Te insulta en presencia de amigos o familiares 2131415
37 | Se ha negado a ayudarte cuando de verdad lo necesitabas 213(4]|5
38 | Invade tu espacio (escucha la radio muy fuerte cuando estas estudiando, te interrumpe 2131415
cuando estas solo/a...) o privacidad (lee tus conversaciones de WhatsApp, se mete en
tu Facebook, etc.)
39 | Te fuerza a desnudarte cuando ti no quieres 11213415
40 | Te insulta o se rie de tus creencias, religion o clase social 1[2|3]4]5
41 | Te ridiculiza o insulta por las ideas que mantienes 1123415
42 | Sientes que no puedes discutir con ¢l / ella, porque estd enojado/a contigo 1[2|3]4]5
43 | Te culpa por cosas que no has hecho o que no han sido responsabilidad tuya 1123415
44 | Te castiga cuando piensa que te has equivocado 1[2|3]4]5
45 | Amenaza con hacerle dafio a tu mascota 112]3]4]5
46 | Amenaza con hacerle dafio a amigos o familiares tuyos 1123415
Mi | ;Sientes o has sentido miedo alguna vez de tu pareja? 1[2|3]4]5
At | ;Te sientes o te has sentido atrapado/a en tu relacion de pareja? 1123415
M | ;Te has sentido maltratado/a? 1(2|3]4]5
Pensando en lo que ta haces:
1 | Pones a prueba su amor, tendiéndole trampas para comprobar si te engafia, te quiereo |12 |3 4|5
si te es fiel
2 | Lo/la has obligada/o a tener sexo (caricias, tocamientos) 213145
3 | Te burlas o te ries de los mujeres u hombres en general (si eres hombre te ries de las 213145
mujeres y si eres mujer de los hombres).
4 | Le has robado 213145
5 | La/lo has golpeado 213145
6 | Eres responsable con el estudio, trabajo y amigos, pero llegas tarde a vuestras citas, no 2131415
cumples lo que le prometes y te muestras irresponsable
7 | Lo/la humillas en publico 11213145
8 | Le niegas sexo o carifio como forma de mostrar tu enfado 1123415
9 | Le hablas sobre relaciones que imaginas que tiene con otras personas 112|3]4]5
10 | Le insistes en tocamientos que no le son agradables y que no quiere 1123415
11 | Piensas o actias como si los del otro sexo fueran inferiores 112|3]4]5
12 | Le quitas cosas importantes (las llaves del auto, de la moto, el celular, el dinero, etc.) 1121314]|5
13 | Lo/la has abofeteado, empujado o zamarreado (sacudido) 112|3]4]5
14 | No te consideras responsable sobre la relacion de pareja, ni de lo que os sucede a 11213145
ambos
15 | Lo/la criticas, subestimas o humillas por su forma de ser 1121345
16 | Le niegas apoyo, ayuda o afecto como forma de castigarlo/la 112|3]4]5
17 | Amenazas con suicidarte o hacerte daio si te deja 1121345
18 | Lo/la has tratado como un objeto sexual 112131415




19 | Te has reido o insultado a las mujeres u hombres como grupo (si eres hombre te has 112|13]|4]5
reido o insultado a las mujeres y si eres mujer a los hombres)
20 | Has lanzado objetos peligrosos contra él/ella 1123415
21 | Lo/la has herido con algun objeto 112]13]4]5
22 | Impones reglas sobre la relacion (dias, horarios, tipos de salidas) segun te convienen 112]3]4]5
23 | Teries de la forma en que se expresa 1123415
24 | Amenazas con abandonarlo/la 112]3]4]5
25 | La/lo retienes para que no se vaya 1123415
26 | Lo/la fuerzas a realizar determinados comportamientos sexuales (caricias, besos, 11213415
tocamientos)
27 | Has bromeado o despreciado su condicion de mujer / hombre 112]3]4]5
28 | Le has hecho gastar la plata que no tiene 112]13]4]5
29 | Estropeas objetos muy queridos por ¢€l/ella 1123415
30 | Ignoras sus sentimientos 112]13]4]5
31 | Le/la criticas, insultas o gritas 1123415
32 | Dejas de hablarle o desapareces por varios dias, sin dar explicaciones, como manerade |1 |2 |3 |4 |5
demostrar tu enojo
33 | Lo/la manipulas con mentiras 112(3]4]5
34 | No has tenido en cuenta sus sentimientos sobre el sexo (caricias, tocamientos, etc.) 1123415
35 | Has criticado su sexualidad (conjunto de actividades y comportamientos relacionados |12 |3 (4|5
con el placer sexual) hasta hacerlo/la sentir mal
36 | Lo/la insultas en presencia de amigos o familiares 1123415
37 | Te has negado a ayudarlo/la cuando de verdad lo necesitaba 112]3]4]5
38 | Invades su espacio (escuchas la radio muy fuerte cuando esta estudiando, lo/la 112|345
interrumpes cuando esta solo/a...) o privacidad (lees sus conversaciones de WhatsApp,
te metes en tu Facebook, etc.)
39 | Lo/la fuerzas a desnudarse cuando no quiere 112|3]4]5
40 | Lo/la insultas o te ries de sus creencias, religion o clase social 112|3]4]5
41 | Lo/la ridiculizas o insultas por las ideas que mantiene 11213145
42 | Te muestras enojado/a para evitar discutir con ¢l/ella 112|3]4]5
43 | Le/la culpas por cosas que no ha hecho o que no han sido responsabilidad suya 112|3]4]5
44 | Lo/la castigas cuando piensas que se ha equivocado 112|3]4]5
45 | Amenazas con hacerle dafio a su mascota 112|3]4]5
46 | Amenazas con hacerle dafio a amigos o familiares suyos 112|3]4]5




